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INFORMAZIONI PERSONALI Federico Olmeo 

 
 

   

  

    

  

  federico.olmeo@pec.it 

 

 

 

 

14.10.2024 – al momento Dirigente Medico presso U.O.C. Urologia 

       Attuale HSF Nuoro  

 

01.11.2021 – al momento Scuola di specializzazione in Urologia e Andrologia 

       Attuale Università degli Studi di Sassari 

 

 

 23.11.2020 – 31.10.2021 Contratto di collaborazione Libero-Professionale per emergenza COVID-19 

    USCA – ASSL di Sassari - Distretto sanitario di Sassari 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

  

05.11.2020 – 20.11.2020 Sostituzione Medico di Medicina Generale 

Ambulatorio MMG nei comuni di Benetutti e Nule (Italia) 

27.09.2020 – 27.09.2020  Sostituzione Medico di Guardia  

Posada (Italia)  

14.09.2020 – 15.09.2020  Sostituzione Medico di Medicina Generale 

Ambulatorio MMG nel comune di Bonorva (Italia) 

 

06.09.2020 – 06.09.2020  Sostituzione Medico di Guardia 

Posada (Italia) 

03.09.2020 – 04.09.2020  Sostituzione Medico di Guardia Turistica 

Palau (Italia) 

 

30.08.2020 – 31.08.2020  Sostituzione Medico di Guardia Turistica 

Palau (Italia) 

25.08.2020 – 26.08.2020 Sostituzione Medico di Medicina Generale 

Ambulatorio MMG nel comune di Bonorva (Italia) 

 

23.08.2020 – 23.08.2020 Sostituzione Medico di Guardia 

Chiaramonti (Italia)  
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19.08.2020 – 20.08.2020 Sostituzione Medico di Guardia 

Seneghe (Italia)  

 

13.08.2020 – 14.08.2020 Sostituzione Medico di Guardia 

Posada (Italia)  

 

09.08.2020 – 10.08.2020 Sostituzione Medico di Guardia 

Posada (Italia)  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 

01.11.2021 – al momento attuale 

 

08.2020 

 

 

07.2020 

 

 

11.2009 – 03.2020 

 

 

 

 

 

 

09.2019 

 

 

 

10.2019 

 

 

 

05.2019 

 

 

 

10.2018 

 

 

 

 

04.2015 

 

 

Scuola di specializzazione in Urologia e Andrologia 

 

Iscrizione all’Albo Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Sassari con il n. 

6236 

 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  

Conseguito presso l’Università degli Studi di Sassari 

 

Laurea Specialistica a Ciclo Unico in: MEDICINA E CHIRURGIA (46/S) 

Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche e 

Sperimentali (Italia) 

Votazione: 104/110 

Titolo tesi: Gradiente delle IgE Specifiche in aree urbane e rurali: studio della 

popolazione sarda – Reparto di Clinica Medica 

 

Corso sul supporto vitale di base e defibrillazione precoce (BLS-D) 

Restless Architect of Human Possibilities s.a.s. (R.A.H.P. sas)  

Durata del corso: 7 Ore formative 

 

Tirocinio Formativo Pratico Unità Operativa di Pediatria  

Università degli Studi di Sassari, UO Pediatria  

Durata: 30 Ore  

 

Tirocinio Formativo Pratico presso il reparto di Clinica Medica 

Università degli Studi di Sassari, reparto di Clinica Medica  

Durata: 70 Ore  

 

Tirocinio Formativo Pratico presso il reparto di Radioterapia e Diagnostica per 

Immagini  

Università degli Studi di Sassari, reparto di Radioterapia e Diagnostica per Immagini 

Durata: 30 Ore  

 

Tirocinio Formativo Pratico presso il reparto di Ortopedia 

Università degli Studi di Sassari, reparto di Ortopedia 

Durata: 30 Ore 

 



  Curriculum vitae 

  © Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 3 / 4  

 

                                    

 

 

 

  

 

Patente di guida     B, automunito  

      

09.2004 – 07.2009 Diploma Superiore  

Liceo Scientifico G. Marconi, Sassari (Italia)  

Voto: 84/100 

COMPETENZE PERSONALI 

  

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 
 

inglese B1 B1 A2 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative di relazione e confronto con il prossimo, acquisite 

durante il percorso formativo e lavorativo.  

Ottime capacità di lavorare in gruppo apprese durante il percorso formativo.  

Competenze organizzative e 

gestionali 

Esperienza completa riguardo la cura del paziente. Buone competenze gestionali e 

organizzative acquisite sia nelle esperienze lavorative che durante il percorso 

formativo. Con le esperienze lavorative ho avuto la possibilità di coltivare e maturare 

maggiore flessibilità e propensione all'ascolto e al confronto, così da comprendere le 

necessità e i bisogni dei pazienti.  

Capacità di rispondere alle situazioni urgenti in ambito medico – clinico in modo 

tempestivo.  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comunicazione 

Creazione 

di 

Contenuti 

Sicurezza 

Risoluzione 

di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 
Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

Ottima conoscenza e padronanza dei seguenti software: 

- SISaR; 

- CIS – 4C 

- Galileo; 

- Microsoft Office; 

- Profim2000   

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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             Altre informazioni    Disponibilità a cambiare sede  

      Flessibilità negli orari lavorativi 

 

19/05/2026          firma 

      

 

 


